MENU DESEMBRE 2009
MENU DICIEMBRE 2009

CP GARGANES

Dia 1

Dia 2

Dia 3

Dia 4

Lechuga, tomate,
zanahoria, maiz

Lechuga, tomate, pipas,
pasas

Lechuga, tomate, pepino,
remolacha

Lechuga, tomate, maiz,
york

Macarrones bolofiesa Garbgnzos con espinacas |Sopa de fideos Fideua de marisco
Merluza a la romana Pizza Pechuga empanada patat |Tortilla de atin
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Lletuga, tomaca, Lletuga, tomaca,pipes, Lletuga, tomaca, Lietuga, tomaca, dacsa,
safandria, dacsa panses cogombre, remolatxa york
Macarrons bolonyesa Cigrons amb espinaques |Sopa de fideus Fideua de marisc
Llug a la romana Pizza Pit de pollastre empanat | Truita de tonyina
Fruita logurt Fruita Fruita
Dia7 Dia 8 Dia 9 Dia10 Dia 11
Lechuga, tomate, maiz, |Lechuga, tomate, maiz, |Lechuga, tomate,
manzana huevo zanahoria, olivas
Arroz caldoso con pollo  |Lentejas Crema de calabaza
Fiesta Fiesta Tortilla de queso Panga en adobo Albéndigas jardinera
Fruta Gelatina Fruta
Lletuga, tomaca, dacsa, |Lletuga, tomaca, dacsa, |Lletuga, tomaca, safandria,
poma ou olives
Arrés caldés a/ pollastre  |Llentilles Crema de carabassé
Festa Festa Truita de formatge Panga en adob Mandonguilles jardinera
Fruita Gelatina Fruita
Dia 14 Dia 15 Dia 16 Dia 17 Dia 18

Lechuga, tomate,
zanahoria, olivas
Arroz a banda
Salchichas de frankfurt
Fruta

Lechuga, tomate, atdn,
maiz

Sopa de lluvia

Lomo empanado patat
Yogurt
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Lechuga, tomate,
zanahoria, olivas
Hervido valenciano
Pollo asado champifion
Fruta

Lechuga, tomate, maiz,
pasas

Espaguettis con atln
Fogonero en salsa verde
Melocotén en almibar

Lechuga, tomate,
zanahoria, maiz
Crema de legumbres
Tortilla de patata
Fruta

Arroz con tomate
Lomo al horno guisantes
Fruta

Lletuga, tomaca, pinya,
york

Arrés amb tomaca
Llom al forn amb pesols
Fruita

Hamburguesa completa
papas y refrescos
Postre; sorpresa

Ment especial

Sopa d'au
Hamburguesa completa,
papes i refrescos
Posire; sorpresa

Feliz Navidad

Felic Nadal

Lletuga, tomaca, safandria, | Lletuga, tomaca, tonyina, |Lletuga, tomaca, Lletuga, tomaca, dacsa, |Lletuga, tomaca, safandria,
olives dacsa safanoria, olives panses dacsa
Arrés a banda Sopa de pluja Buliit valencia Espagettis amb tonyina  |Crema de llegums
Salsitxes de frankfurt Liom empanat &/ creilles | Pollastre rostit xampinyé |Fogoner en salsa verda | Truita de creilles
Fruita logurt Fruita Bresquilla en almivar Fruita
Dia 21 Dia 22
Lechuga, tomate, pifia, Menu especial
york Sopa de ave




